
                    

PROGRAMAÇÃO DE AÇÕES EM SAÚDE NAS UBS - NOVEMBRO DE 2019  

 TEMA: NOVEMBRO AZUL E OUTRAS AÇÕES 

 
Domingo  Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado 

 
    01 02 

03 04 
 
UBS: Primavera  
Horário: 08:00  
Local: Escola Dr Arcílio Tonani 
Tema: Saúde Bucal  
Público Alvo: Alunos 
Descrição da Ação: 
Palestra, aplicação de fluor e 
escovação 

05 06 
 
UBS: Marcílio de Noronha  
Horário: Manhã   
Local: Feira 
Tema: Prevenção da diabetes  
 Descrição da Ação: 
 

07 
 
UBS: Araçatiba    
Horário: 09:00  
Local: UBS 
Tema: Câncer de 
próstata   
Público Alvo: Homens  
Descrição da Ação: 
Palestra  
 
UBS: Primavera  
Horário: 10:30 e 14:30hs 
Local: Escola Dr Arcílio 
Tonani 
Tema: Obesidade 
infantil  
Público Alvo: Alunos 
Descrição da Ação: 
Teatro  sobre obesidade 
infantil 

08 
 
UBS: Universal   
Horário: 09:00 e 14:00 hs 
Local: CMEI Bairro Universal  
Tema: Obesidade  
Público Alvo: Alunos 
Descrição da Ação: 
Vídeos, palestra e pesagem com 
calculo do IMC. 

09 

10 11 12 
 

13 
 
UBS: Canaã   
Horário: 13:30   
Local: UBS 
Tema:Prevenção da diabetes  
 Descrição da Ação: 
 
 

14 
 
UBS: Nova I 
Horário: 08:00   
Local: UBS 
Tema: Dia nacional 
combate a diabetes  
Público Alvo: Diabéticos 
Descrição da Ação: 

15 
 
 
 

16 
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UBS: Vila Bethânia    
Horário: 07:30 hs 
Local: UBS  
Tema: Orientação sobre 
Diabetes tipo I e II  
Público Alvo: Hipertensos e 
diabéticos  
Descrição da Ação: 
Orientação sobre Diabetes 
tipo I e II + cadastro de 
hipertensos  
 
 
UBS: Bom Pastor 
Horário: 13:00 hs 
Local: UBS 
Tema: Prevenção da diabetes  
Público Alvo:   
Descrição da Ação: 
 
 

 
UBS: Canaã   
Horário: 08:30   
Local: Praça 
Tema: Prevenção da 
diabetes  
 Descrição da Ação: 
 
UBS: Bom Pastor 
Horário: 13:30 hs 
Local: PATRUS 
Tema: Novembro Azul  
Público Alvo:  Homens 
Descrição da Ação: 
 

17 18 
 

19 
 
UBS: Universal   
Horário: 08:00 hs 
Local: UBS e Praça 
Tema: Novembro Azul + 
Prevenção da diabetes  
Público Alvo: Homens 
Descrição da Ação: 
Cartazes, ornamentação , 
palestra e troca de receita 
(Hiperdia) 
 

20 
 
UBS: Soteco 
Horário: 09:00 hs 
Local: UBS 
Tema: Combate a diabetes  
Público Alvo:   
Descrição da Ação: 
Palestra; aferição de pressão; 
glicose. 
 
 
 

21 
 
UBS: Nova I 
Horário: 08:00   
Local: UBS 
Tema: Saúde do Homem 
Público Alvo: Homens 
Descrição da Ação:  
 
 
 
UBS: Marcílio de 
Noronha  

22 
   
UBS: Nova I 
Horário: Manhã e Tarde   
Local: Escola Tancredo de 
Almeida Neves  
Tema: Saúde Bucal e obesidade 
Público Alvo:  
Descrição da Ação:  

23 
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UBS: Araçatiba    
Horário: 07:30  
Local: Ponto final do 
Transcol 
Tema: Prevenção da 
diabetes 
Público Alvo: Público geral  
Descrição da Ação: 
Palestra  
 
UBS: Vila Bethânia    
Horário: 07:30 hs 
Local: UBS  
Tema: Orientação sobre 
Diabetes tipo I e II  
Público Alvo: Hipertensos e 
diabéticos  
Descrição da Ação: 
Orientação sobre Diabetes 
tipo I e II + cadastro de 
hipertensos  
 

 
UBS: Nova II  
Horário: 07:30 hs 
Local: UBS 
Tema: Novembro Azul 
Público Alvo: Homens  
Descrição da Ação: 
Palestra; café da manhã; 
aferição de pressão;  teste 
rápido; distribuição de 
preservativo. 
 

Horário: 08:00 hs 
Local: UBS 
Tema: Novembro Azul 
Público Alvo: Homens  
Descrição da Ação: 
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24 25 
 
UBS: Soteco 
Horário: 09:00 hs 
Local: UBS 
Tema: Novembro Azul 
Público Alvo: Homens  
Descrição da Ação: 
Palestra; teste rápido; 
vacinação. 
 
UBS: Primavera  
Horário: 09:00 hs 
Local: Empresa Defagro 
defensivo  
Tema: Novembro Azul 
Público Alvo: Homens  
Descrição da Ação: 
Palestra; teste rápido; aferição 
de pressão; glicose. 
 
UBS: Bom Pastor 
Horário: 08:00 hs 
Local: UBS 
Tema: Novembro Azul  
Público Alvo: Homens 
Descrição da Ação: 
 
 
UBS: Viana Sede  
Horário: 08:00 e 15:00 hs  
Local: Em frente aos CRAS de 
Viana Sede 
Tema: Cuidar da saúde é coisa 
de Homem. 

26 
 
UBS: Nova I 
Horário: Manhã e Tarde   
Local: Anexo João Paulo 
Sobrinho  
Tema: Alimentação 
saudável  e práticas 
corporais. 
Público Alvo:  
Descrição da Ação:  
 
UBS: Soteco 
Horário: 09:00 hs 
Local: UBS 
Tema: Prevenção da 
diabetes  
Público Alvo:   
Descrição da Ação: 
Palestra; aferição de 
pressão; glicose. 
 
UBS: Vila Bethânia    
Horário: 08:00 hs 
Local: UBS  
Tema: Novembro Azul  
Público Alvo: Homens 
Descrição da Ação: 
Palestra 
 

27 
 
UBS: Primavera  
Horário: 08:00 hs 
Local: UBS 
Tema: Novembro Azul 
Público Alvo: Homens  
Descrição da Ação: 
Palestra; teste rápido; 
aferição de pressão; glicose e 
solicitação de PSA. 
 
UBS: Universal   
Horário: 09:00 e 13:00 hs 
Local: CMEI Adamastor 
Furtado 
Tema: Obesidade  
Público Alvo: Alunos 
Descrição da Ação: 
Vídeos, palestra com 
caracterização de frutas. 

28 
 
UBS: Canaã   
Horário: 08:30 hs 
Local: Praça 
Tema: Combate a 
tuberculose 
Público Alvo: População 
em geral  
Descrição da Ação: 
 
 
UBS: Bom Pastor 
Horário: 08:00 hs 
Local: Escola ? 
Tema: Alimentação 
Saudável  
Público Alvo: Alunos 
Descrição da Ação: 
 

29 
 
UBS: Nova I 
Horário: Manhã e Tarde   
Local: CMEI MAnoel Evêncio   
Tema: Alimentação saudável  e 
práticas corporais. 
Público Alvo:  
Descrição da Ação:  

24 
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Público Alvo: Homens  
Descrição da Ação: teste 
rápido; aferição de pressão; 
glicose; orientação em saúde e 
solicitação de PSA. 
 
 

Atualizado em: 19/11/2019 

OBS: Mais detalhes destas ações posso passar uma semana antes da ação. 


